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План работы Дагестанского регионального отделения Всероссийского 

общественного движения «Волонтеры-медики» на 2020 год 

№ Мероприятие Организаторы Срок проведения 

1. Межрегиональная акция по 

популяризации донорства 

костного мозга и 

гемопоэтических стволовых 

клеток «Живи» 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский центр 

переливания крови 

1 января-31 мая 

2. Всероссийская акция 

«Онкопатруль», приуроченная к 

всемирному дню борьбы с 

раком 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский 

онкологический центр, 

волонтерское движение «Стоп 

рак» 

3-5 февраля 

3. Всероссийская акция 

поддержки пациентов 

медицинских организаций, 

приуроченная к  Всемирному 

дню больного 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, МинЗдрав РД 

7-12 февраля 

4. Международный день борьбы с 

эпилепсией (Профилактическая 

беседа, оказание ПП) 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД 

10 Февраля 

5. Международный день 

осведомлённости о пороках 

сердца (Профилактическая 

беседа) 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский центр 

медицинской профилактики,  

Дагестанский центр кардиологии и 

сердечно-сосудистой хирургии 

14 Февраля 

 

6. Всероссийский урок по первой 

помощи 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, МСЧ РД, ДРО 

«Российский Красный крест» 

28 Февраля 

7. Открытие местных отделений 

на базе Каспийского 

мед.колледжа, Кизлярского 

мед.училища и Дагестанского 

мед.училища им. Башларова  

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД 

Февраль 

8. Всемирный день иммунитета 

(Профилактические беседы в 

роддомах, школах) 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский центр 

медицинской профилактики, 

Республиканская инфекционная 

больница 

1 марта 

9. Всемирных день слуха Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский центр 

медицинской профилактики 

3 марта 

10 Всемирный день борьбы с 

глаукомой 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканская 

офтальмологическая больница 

11-17 марта 



11. Всемирный день борьбы с 

туберкулезом 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский центр 

медицинской профилактики, 

республиканский 

противотуберкулезный диспансер 

24 марта 

12. Пурпурный день (день борьбы с 

эпилепсией) 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский центр 

медицинской профилактики 

26 марта 

13. Форум для школьников 

 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, МинПросвещения РД. 

МинЗдрав РД. Российское 

движение школьников 

Март  

14. Всероссийская акция «Будь 

Здоров!» 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД,МинЗдрав Рд, 

Республиканский центр 

Медицинской профилактики, 

региональное отделение РДШ,  

1-7 Апреля 

15. Сопровождение Российской 

серии стартов по трейлраннингу 

Wild Trail 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД 

18-19 апреля  

16. Всероссийская донорская акция 

«Следуй за мной! 

 #ЯОтветственныйДонор » 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский центр 

переливания крови 

20-26 апреля 

17. Межрегиональная акция по 

профилактике 

стоматологических заболеваний 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Региональное отделение 

«Ассоциации молодых 

стоматологов» 

Март-апрель 

18. Всемирный день гигиены рук Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД 

5 мая 

19. Всемирный день артериальной 

гипертонии 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Дагестанский центр 

кардиологии и сердечно-

сосудистой хирургии,  

Республиканский диагностический 

центр 

17 мая 

20. Межрегиональная акция по 

профилактике йододефицитных 

заболеваний «Соль+йод: IQ 

сбережет!»  

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский 

диагностический центр 

23-25 мая 

21. Международный день действия 

по охране женского здоровья  

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский 

диагностический центр 

28 мая 

22. Всемирный день без табака Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский 

наркодиспансер 

31 мая 

23. Помощь в медицинском 

сопровождении Народного 

шествия «Бессмертный полк» и 

праздничных мероприятий, 

приуроченный ко Дню Победы 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, РО ВОД «Волонтеры 

Победы» РД, ООД «Бессмертный 

полк России» 

Май 

24. Акция   #СТОПВИЧСПИД Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский центр 

инфекционных болезней , 

профилактики и борьбы со 

Май  



СПИДом 

25. Межрегиональная акция, 

приуроченная ко Дню 

медицинского работника 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, МинЗдрав РД 

18-21 июня 

26. Мероприятия в рамках 

Федеральной программы 

«Здоровая смена» 

Региональное отделение РДШ, 

Минпросвещения РД, РДШ 

Июнь-август 

27. Всероссийская акция по 

популяризации донорства 

костного мозга 

Республиканский центр 

переливания крови, 

Республиканский центр 

профилактики 

21-27 сентября 

28. Всероссийская акция, 

приуроченная к Всемирному 

дню сердца «Оберегая сердца» 

Республиканский центр 

профилактики, Республиканский 

кардиологический диспансер, 

Дагестанский центр кардиологии и 

сердечно-сосудистой хирургии,   

25-29 сентября 

29. Всероссийская акция, 

приуроченная к Всемирному 

дню первой помощи «Помоги 

первым» 

Дагестанский центр медицины 

катастроф,ДРО Российский 

Красный крест, региональное 

отделение РДШ. 

Сентябрь 

30. Международный день пожилых 

людей 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, ГБУ РД 

«Гериатрический центр» 

1 октября 

31. Всемирный день трезвости и 

борьбы с алкоголизмом 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский 

наркодиспансер 

2 октября 

32. Всероссийская акция 

«Прозрение» 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканская 

офтальмологическая больница 

8-10 октября 

33. Всемирный день борьбы с 

артритом (массовый флэш-моб 

по скандинавской ходьбе) 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский центр 

медицинской профилактики 

12-16 октября 

34. Всемирный день здорового 

питания  

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, 

16 октября 

35. Всемирный день борьбы с 

инсультом 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский 

кардиологический диспансер, 

Дагестанский центр кардиологии и 

сердечно-сосудистой хирургии 

28-31 октября 

36. День борьбы с диабетом Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский центр 

медицинской профилактики 

14 ноября 

37. Международный день отказа от 

курения 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский 

наркодиспансер 

19 ноября 

38. Всероссийская акция   

#СТОПВИЧСПИД 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский центр 

инфекционных болезней , 

профилактики и борьбы со 

СПИДом 

В течение года 



39. Организация помощи 

волонтеров в медицинских 

организациях 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, МинЗдрав РД 

В течение года 

40. Организация помощи 

волонтеров по профилактике 

заболеваний и популяризации 

здорового образа жизни 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский центр 

медицинской профилактики 

В течение года 

41. Реализация Федеральной 

программы по предупреждению 

онкологических заболеваний и 

развитию онконастороженности 

«Онкопатруль» 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский 

онкологический центр, 

волонтерское движение «Стоп 

рак» 

В течение года 

42. Реализация Федеральной 

программы по предупреждению 

распространения ВИЧ-

инфекции и СПИДа «Вместе 

против ВИЧ»  

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский центр 

инфекционных болезней , 

профилактики и борьбы со 

СПИДом 

В течение года 

43. Реализация Федеральной 

программы по предупреждению 

и раннему выявлению 

ухудшения зрения у 

школьников «ПроЗрение» 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканская 

офтальмологическая больница 

В течение года 

44. Реализация Федеральной 

социально-профилактической 

программы «Здоровье суставов 

в надежных руках» 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский центр 

медицинской профилактики, 

Республиканский 

травматологический центр им. 

Цахаева 

В течение года 

45. Реализация Федеральной 

программы по профилактике 

сердечно-сосудистых 

заболеваний и их осложнений 

«Оберегая сердца» 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский 

кардиологический диспансер, 

Дагестанский центр кардиологии и 

сердечно-сосудистой хирургии 

В течение года 

46. Реализация Федеральной 

программы по профилактике 

йододефицитных заболеваний 

«Соль+йод:IQ сбережет!» 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский 

диагностический центр 

В течение года 

47. Организация профориентации 

школьников в медицину через 

медицинское добровольчество 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Российское движение 

школьников 

В течение года 

48. Создание и координация работы 

школьных отрядов волонтеров 

медиков 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Российское движение 

школьников 

В течение года 

49. Проведение дистанционные 

обучающие программы для 

школьных отрядов волонтеров 

медиков 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Российское движение 

школьников 

В течение года 

50. Организация работы волонтеров 

по обучению населения 

навыкам первой помощи и 

проведение медицинского 

обеспечения спортивных и 

массовых мероприятий 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Министерство по 

спорту и туризму Рд 

В течение года 



 

51. Просветительские беседы по 

популяризации донорство 

крови, костного мозга и 

гемопоэтических стволовых 

клеток среди населения 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Республиканский центр 

переливания крови 

В течение года 

52.  Всероссийский проект 

#ДоброВСело 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, МинЗдрав РД 

В течение года 

53. Проект по вовлечению 

пожилых людей вы 

медицинское добровольчество 

"Здоровье через поколение" 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, МинМол РД 

В течение года 

54. Федеральная программа по 

профилактике 

стоматологических заболеваний 

"Стоматологическое здоровье 

России" 

 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Ассоциация молодых 

стоматологов  

В течении года 

55. Проведение работы с 

ветеранами информирование 

ветеранов Великой 

Отечественной войны о 

возможностях получения 

бесплатной медицинской 

помощи 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, МинМол РД 

В течение года 

56. Специальный проект "Встречи с 

врачами" 

 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, МинЗдрав РД 

В течение года 

57. Специальный проект "Школа 

волонтера медика" 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, 

В течение года 

58. Интеграция иностранных 

студентов, обучающихся в 

России, в медицинское 

добровольчество  

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, 

В течение года 

59. Дни единых действий среди 

школьных отрядов волонтеров-

медиков 

 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, Российское движение 

школьников 

В течение года 

60. Проведение медиакампании по 

медицинскому добровольчеству 

Региональное отделение ВОД 

«ВМ» РД, 

В течение года 


